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Sammanfattning

Histar ar inte manniskor. Trots detta verkar manga tro att hastar
fungerar pa samma sitt som manniskor. Att histar iter frukost,
lunch och middag, sover hela natten, vill vara inne nir det ar kallt
och ha en egen box att vara i. Inget kan dock vara mer fel. Hastar
ar kanske ett av de mest missforstadda djuren — vi vill dem sa vil,
men behandlar dem sa fel.

Hastar dr vil anpassade till ett liv pa stippen, vilket ar deras
naturliga miljo. De ar grasatande flockdjur som har grundliggande
behov av langa attider, social kontakt och rorelse. Dessa behov blir
sallan tillgodosedda i den traditionella histhallningen och kan leda
till att hastar utvecklar beteendestorningar som stereotypier, apati
eller hyperaktivitet.

Hastar anvinds av minniskor inom en rad olika omraden dar
rid- och travsport ar de tva storsta. For dyrbara tavlingshastar vantar
ofta ensamhet, skrittmaskiner och ldnga transporter till tavlings-
platser. Det finns stora brister i hur histar hanteras av manniskor
och en orsak kan vara den utbildning som blivande hastagare far
redan pa ridskolorna. Djurens Ritt har genomfort en enkatunder-
sokning till landets ridskolor. Den visade pa en mycket omodern
djurhallning och djursyn.

Nir hastarna inte lingre presterar vad som kravs av dem far de
sdllan leva vidare. Varje ar dr det omkring 10 ooo histar som saknas
i statistiken for avlivning och slakt. Ingen vet vart de tar vagen.

Djurens Ratt anser att histar 4r individer med egna intressen och
behov som ska respekteras. Det ar dags att det sker en forandring
av det satt som hastar behandlas pa idag. Om vi ska halla hastar
maste vi lata dem vara hastar.
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Hastarna pa Dartmoorheden lever
ett liv som liknar vilda hastars .




1. Hastars naturliga liv

Histar har en relativt hog status i Sverige jamfort med andra djur.
De flesta manniskor vill behandla sina hastar val, och méanga har
en nara relation till hdastar. Men hur ska dd histar behandlas for
att ma bra? Hur definieras histars valfard? Ett modernt satt att
definiera valfiard ar att djur ska leva ett sa naturligt liv som mojligt,
utan lidande, och fa utlopp for sina naturliga beteenden och behov.!
Det ar dock fortfarande vanligt att histars valfard begransas till att
enbart omfatta den fysiska halsan.

Traditionellt sett har histar ansetts ma bra sd lange de dr friska och
presterar det som forvantas av dem. Det talas ofta om hdstniringen,
om sporthastar och om vad olika manniskor gor med sina histar.
Fokus hamnar mer sillan pa histarnas vilfard, deras behov eller vad
konsekvenserna blir for dem. Idag finns det dock en 6kad medvetenhet
om att begreppet vilfird dven omfattar den psykiska halsan.

Trots att manniskan har hallit hastar under flera tusen ar och
deras utseende har forandrats mycket over tiden, ar deras grund-
laggande biologi fortfarande densamma. Hastar dr fortfarande
grasitande flockdjur som undkommer rovdjur genom att fly. De dr
vil anpassade till ett liv pa stippen, vilket dr deras naturliga miljo.
Histar som lever i fangenskap lever dock ofta under helt andra
forhallanden, langt ifrdn vad de dr anpassade till.

Hastnaringens Nationella Stiftelse skriver s hiar om hastar:
”Hdstens funktion i manniskans vardag har fordandrats fran pro-
duktion till konsumtion. Den dr inte lingre nodvindig for att odla
och transportera, kéra ut timmer eller forsvara landet. 1 stdllet
tillgodoser den minniskans behov av meningsfulla relationer, fritids-
aktiviteter och sportutovning.”.? Frigan ar da vem som tillgodoser
histarnas behov.

1.1 Grasatare med kansliga magar

Ett av hastars mest grundldggande behov ar att beta. De ar av na-
turen grasatare, och dgnar varje dygn omkring 13-18 timmar 4t att
ata, beroende pa tillgdngen pa bete.> Detta motsvarar med andra
ord 50—75 procent av tiden varje dygn. Hastar dr inte heller garna
utan mat mer an fyra timmar i taget.*

Hastar har ett specialiserat matsmaltningssystem som dr anpassat
till att bryta ner foder med mycket vaxtfibrer. Mikroorganismerna
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i tarmarna bryter ner fibrer till energi och det krdvs en jamn tillfor-
sel av fibrer for att systemet ska fungera bra.’ Hastar har en liten
magsick och deras mage och tarmar ar anpassade till att standigt
vara mer eller mindre fyllda.¢

1.2 Sociala flockdjur — vanner for livet

Haistar ar flockdjur och lever normalt i mindre, stabila grupper som
bestar av tva till uppemot 3 5 individer.? Flocken bestar vanligen av
flera ston, deras avkommor och en eller flera hingstar. Det dr ovan-
ligt att ston far sitt forsta fol fore tre drs dlder. I regel far stoet ett
fol vartannat ar. Folet gar kvar hos sin mamma och diar tills hon
far ett nytt fol, vilket innebar att vissa fol diar i 6ver ett ar. Avkom-
morna limnar vanligen flocken da de dar omkring tvd ar gamla.
Unga hingstar bildar ofta egna grupper, sa kallade ungkarlsgrupper,
medan unga ston ansluter sig till en ny flock.?

Hastar jagas av mdnga andra djur och dr beroende av sin flock
for att overleva. Det dr flocken som utgor histens trygghet och
skydd vid fara. Inom flocken finns ett val fungerande samspel och
en etablerad rangordning dar varje medlem har sin plats. Hastar har
en kommunikation som bygger pa kroppssprak, liten och dofter.
Flockmedlemmarna kanner igen varandra bade till utseende och
rost.” Beteenden som att putsa varandra och leka dr viktiga for att
uppritta och bibehalla sociala band till andra individer i flocken.®
Hastar har sociala partners, ”bastisar”, som de foredrar att vara
med. Relationerna varar under méanga ar och det ar ofta tvd, mer
sdllan tre individer som star varandra niara och som spenderar mest
tid tillsammans.’

Haistar har inget eget revir som de forsvarar. Istillet har de ett
hemomrade som de ror sig 6ver, som kan variera fran en halv till
uppemot 8o kvadratkilometer.’> Omradet som flocken ror sig 6ver har
forutom betesmarker och vatten dven tillgang till skugga, vindskydd
och platser fria fran insekter. Histar godslar pa sirskilda platser
dar de sedan undviker att beta. Olika flockar kan ha hemomraden
som Overlappar varandra. Den som har iakttagit en betande hist
kan konstatera att den inte star helt still, utan att den steg for steg
forflyttar sig framat eller i sidled. Frilevande histar kan rora sig
langa strackor varje dag och histens kropp ar anpassad till ett liv
i rorelse.
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Hastar har "bastisar” som de féredrar att vara med.

1.3 Tidsbudget — en vanlig dag for en hast

Hastars dygnsrytm skiljer sig till stor del frdn manniskors. Hastar
ar som mest aktiva i gryning och skymning och daremellan betar
och vilar de i cykler. Hastar gar inte och lagger sig och sover pa
natten, utan sover nagra minuter i taget, totalt 3—4 timmar fordelat
over hela dygnet.'® Hastar sover bade staende och liggande, och de
ligger ner totalt cirka en timme varje dygn.!" For att kunna sova
REM-somn, dromsomn, behover histen ligga ner och ha stod for
huvudet.’® Om histen inte kan ldgga sig ner och sova kommer den
till slut att falla i REM-somn stdende och ramla ihop.'? Forutom att
beta, vila och dricka vatten rullar sig histar gdarna, och dgnar dven
tid 4t sina sociala relationer.

Alskade hastar — En granskning av hastvarlden

Foto: Sara Asteborg



£002 S[2Suy Ssjewiuy :0jo4




2. Hastar och manniskor

Hastar ar domesticerade vildhistar (Equus caballus) som hiarstam-
mar fran den mongoliska Pzrewalskihdsten (Equus przewalski).*!
Med domesticering menas ett djur som genom avel har forandrats
av manniskan.'> Minniskan borjade domesticera hastar for om-
kring 6 ooo ar sedan och har utnyttjat dem i bland annat krig, till
transporter och inom jordbruket. Uppskattningsvis finns det i hela
virlden omkring 62 miljoner histar fordelade pa 682 olika raser.'
Det ar ingen som vet det exakta antalet hastar i Sverige, men ar
2004 genomforde Statistiska Centralbyran en undersokning och
uppskattade antalet till mellan 265 ooo och 300 000.'

Hastar ar inte manniskor. Trots detta verkar manga manniskor
tro att histar fungerar pd samma sitt som vi. Att histar ater frukost,
lunch och middag, sover hela natten, vill vara inne nir det ar kallt
och ha en egen box att vara i. Inget kan dock vara mer fel. Hastar
ar kanske ett av de mest missforstddda djuren — vi vill dem sa val,
men behandlar dem s3 fel.

Om du fragar tio olika hastdgare vad som ar bra for hastar far
du tio olika svar. De flesta har en mycket bestimd uppfattning vad
som ar det basta for just deras hist. Det kan handla om att hastar
ska dta havre, inte klarar av att ga tillsammans med andra hastar
eller blir feta av att ata halm. Dessa uppfattningar saknar dock ofta
en vetenskaplig grund. Det finns idag mycket forskning som visar
vikten av att hasthallningen anpassas till hastarnas behov, men i
verkligheten ser det sillan ut sa.

En tinkbar forklaring till varfor hastar behandlas som de gor
idag kan bero pd antropomorfism, vilket innebar att vi manniskor
formanskligar djur. Trots att vi ndgonstans troligen dr medvetna om
att histars behov skiljer sig fran vara, viljer vi and4 att i forsta hand
utgd fran oss sjilva och vara egna behov nir det giller hastar.

Det finns en mangd problem med den traditionella hasthallningen.
De kan sammanfattas med att hiastens behov av rorelse, social
kontakt och ldnga ittider inte blir tillgodosedda. Det har kapitlet
handlar om hur hastars liv hos manniskor ser ut och nigra av de
problem som finns.

Alskade hastar — En granskning av hastvarlden
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2.1 Hasthallning — fran spilta till Active Stable

I Sverige har hastar traditionellt hallits i spilta. Det innebar att de
star fastbundna mot en vagg och har vaggar pa vardera sidan om
sig. Numera dr det vanligare med boxar, dir histarna inte star upp-
bundna utan ar instingda i en box pa cirka tre ganger tre meter. En
hast som stér i stall, antingen i en spilta eller i en box, har en starkt
begransad rorelsefrihet. Forutom att hasten har ett beteendemassigt
behov av att rora sig dr hastens kropp inte anpassad till att sta stilla
under manga timmar i strack.

Det senaste i svensk histhallning ar 16sdriftssystemet, som om det
skots val har battre forutsattningar att ge hastarna ett mer naturligt
liv. Den traditionella 16sdriften innebar att hastar gar dygnet runt
i hage med tillgang till en ligghall. Numera finns det 16sdriftsystem
med tekniska losningar, som bland annat mojliggor individuell ut-
fodring. Ett exempel dr ” Active stable” som ursprungligen kommer
fran Tyskland och har blivit allt mer populart i Sverige.'® Genom att
ha vatten, olika foderstationer och ligghall pa olika stillen, ror sig
hédstarna mer dn om allting ar pd samma plats. I anslutning till ett
drianerat markomrade kan sedan storre hagmarker finnas, som kan
oppnas nar det ar bra markforhallanden. Det ar viktigt att marken
drineras och hardgors for att fa en bra 16sdrift. Blota och leriga
marker kan leda till att histar far problem med réta i hovarna.'”

I traning av unga hastar har det visat sig att den sociala miljon har
stor paverkan. I en studie pa hasthdllning och traning jamfordes hastar
som alltid holls ensamma med hastar som holls i grupp dygnet runt.!s
Det visade sig att de som holls i grupp gjorde storre framsteg under
traning jamfort med de som holls ensamma. De senare bet dessutom
sin tranare mycket oftare jamfort med dem som holls i grupp.

2.2 Utfodring — frukost, lunch och middag?

Hastar maste fa sitt behov av grovfoder (till exempel ho och hosi-
lage”) tillgodosett, eftersom de har ett behov av att tugga linge och
behover mycket fibrer. Dagens hédsthéllning innebir ofta att hastar
dgnar alldeles for lite tid at att dta, och de far dttider som liknar
manniskans. Istillet for 15 timmar, som vore det naturliga, ar det
vanligt att hasten dter tva till tre timmar varje dag. En orsak till
detta dr att hdstar vanligen utfodras med kraftfoder (till exempel
havre) som innehaller mycket energi och som gar snabbt for hasten

*)  Hosilage ar gras som konserverats genom ensilering, vilket sker genom en mjolksyr-
ningsprocess i en syrefri miljo.
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att dta upp. Trots att hiasten dd har fitt all naring den behover, kan
den fortfarande vara motiverad att dta.?® Uppstallade hastar adter
om de ges mojlighet lika linge som frilevande histar, och darfor
bor hdstar da det ar mojligt fa fri tillgang pa grovfoder.”

Om histen far for lite fibrer kan det paverka bade den fysiska
och mentala hilsan.’ Hastar utfodras vanligen pa morgonen, mitt
pa dagen och pa kvillen. Det manga kanske inte tinker pd ar
hastarna efter kvillsfodringen stidr pd fastande mage i uppemot
1o—-12 timmar 6ver natten. Till skillnad fran méanniskor som far en
utsondring av magsyra vid en maltid sker det hos histar en konstant
utsondring av magsyra.® Detta far betydelse nir histar star linge
utan tillgang till grovfoder. Det kan da bli ett 6verskott av magsyra
som kan leda till att histen utvecklar magsar.?’ Histens saliv har
en neutraliserande effekt pA magsyran, men hastar utsondrar bara
saliv da de tuggar.?! Da histen ater kraftfoder tuggar de ett mindre
antal tuggor jamfoért med nir de dter grovfoder, och producerar
ddrmed mindre saliv.®

Foto: Eva Carlsson

Hastar ar grasatare och ar anpassade till
att ata uppemot 18 timmar varje dygn.
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Varfor ar det da si pass fa hdstar som far fri tillgdng pa grov-
foder? Det finns manga forestillningar gillande foder, till exempel
att hdstar i traning kan bli tjocka av for mycket grovfoder och att
kraftfoder maste ges for att hidsten ska orka arbeta. Forskning visar
dock att hdstar bor fa fri tillgang pa grovfoder!! och det finns dven
studier som visar att for mycket kraftfoder till hastar i forhallande
till mdngden grovfoder okar risken for att utveckla onormala bete-
enden.?>?3 En studie har nyligen visat att det gar utmarkt att utfodra
aven tavlingshastar med enbart ett bra grovfoder.?* Malin Connysson
som har gjort studien pa Sveriges lantbruksuniversitet siager:

— Hastar ar grasiatare och darfor anpassade for att dta stora
mangder grovfoder. Men for att tillgodose hogpresterande hastars
energibehov utfodras de ofta med stora miangder kraftfoder, vilket
kan ge orsak till en rad olika problem.?’

Haistar som tdvlar fastar ofta lingre perioder i samband med
transport och da de 4r pa tavlingsplatsen. Studien visade dven att
histar som bara atit grovfoder beholl sin vitskebalans bittre under
fastan.?* Numera star det dven i foreskrifterna for hasthallning att
hastar ska utfodras med tillrackligt mycket grovfoder: *for att till-
godose behovet av vixtfibrer och sysselsdttning, sd att deras behov

av langa dttider tillgodoses”.?

2.3 Beteendestorningdar
— att hantera en ohanterlig situation

Ridlararen var bekymrad. Hon hade nyligen kdpt en hast som vid kdpet verkade
helt normal. Men bara efter nagra veckor i sitt nya hem hade hasten bérjat
tugga sonder vaggarna i sin box. Hon hade provat att satta pa ett illasmakande
medel pa vaggarna, utan att det hjalpte. Hasten hade tidigare varit ute i hage
hela dagarnatillsammans med andra hastar, men hér i sitt nya hem pa ridsko-
lan fick den bara ¢& ut ndgon timme, dessutom ensam. Hasten stod tidigare
pé halm, men stod numera pa torv. Ridlararen bad om hjalp och fick radet att
ge hasten tillgang till halm och ha den mer ute i hage, garna tillsammans med
en eller flera hastar.

Hastar i stall har mycket liten kontroll 6ver sin omgivning, aktiviteter
och val av foda, och kan darmed befinna sig i en miljo som de inte
har formagan att hantera. Det finns helt enkelt granser for vilka
forhallanden hastar kan anpassa sig till. Hastar i fangenskap som
inte far utlopp for sina naturliga beteenden och behov kan utveckla
beteendestorningar, apati eller hyperaktivitet.?
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Den hér hasten krubbiter trots att den har en krubbitarrem. Remmens nedre del &r av metall.

Stereotypa beteenden dr en form av beteendestorning. De fore-
kommer endast hos hastar i fangenskap och dr beteenden som
upprepas och som till synes verkar sakna funktion.?” Exempel pa
stereotypa beteenden hos hastar dr krubbitning, vivning och box-
vandring. Krubbitning innebar att héstar tar stod med tinderna mot
ett fast objekt (till exempel krubban), spanner nackmusklerna och
drar in luft, vilket ger upphov till ett karaktaristiskt ljud. Tidigare
trodde man att dessa hastar svalde luft, men forskning har visat
att den luft hastar drar in passerar ut igen, och att det endast ar
minimala mangder som ndr magen.?® Vavning innebar att hastar
svanger fraimre delen av kroppen fran sida till sida, vilket innebar
att vikten fordelas pa ett framben i taget. Nar hastar boxvandrar
gar de runt, runt i sin box.

Alskade hastar — En granskning av hastvarlden
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Det uppskattas att stereotypa beteenden forekommer hos narmare
20 procent av hastar varlden 6ver som star i stall.?” Dessa beteenden
kan vara ett sitt for djuret att hantera sin stress och frustration.?’
Att da forsoka forhindra hastar fran att utfora stereotypa beteenden
kan innebira att de gar miste om den strategi de utvecklat for att
hantera sin situation, vilket kan oka stressen ytterligare.°

Det ar fortfarande vanligt att manniskor forsoker forhindra att
histar utfor stereotypa beteenden, till exempel genom att sitta pa
krubbitande histar en speciell krubbitarrem runt halsen. Manga
hastar krubbiter trots att den hart spinda remmen ska forhindra
dem fran att spanna nackmuskulaturen och det ar da hogst troligt
att remmen orsakar histen obehag. Det kan vara svart att fa en
hast att sjalvmant upphora med ett stereotypt beteende, och det
basta ar darfor att ha en hasthallning dir dessa beteenden inte
uppkommer.

Det finns flera faktorer i dagens histhéllning som 6kar risken
att histar ska utveckla dessa beteenden. En studie visade att risken
okar om histar far lite grovfoder eller om de inte ser andra histar.3!
Bland tavlingshastar finns det samband mellan onormala beteenden
och lang tid i stall.3?

2.4 Traditioner och ovilja till forandring

Hur kommer det sig att sa fa gar over till system som battre tillgo-
doser histarnas behov? Det ar en relevant fradga som inte dr helt
enkel att besvara. Det kan dock konstateras att varken historga-
nisationer eller utbildningsvisendet ar nagra forebilder vad galler
modern hasthéillning.

Ar 2007 tridde Djurskyddsmyndighetens foreskrifter om hast-
héllning i kraft.’® De nya foreskrifterna innebar bland annat att
spiltor inte lingre far byggas i nya stall och att histar inte far sta
uppbundna i spilta mer dn 16 timmar varje dygn. Svenska Ridsport-
forbundet ar Sveriges storsta ridsportorganisation och skriver i sitt
idéprogram:

”Hdstar ska behandlas val och hallas sd att de ges mojlighet att
bete sig naturligt. Vi ska arbeta for god hdsthallning, vilket innebdr
att vi foljer de riktlinjer och regler som finns upprittade.”* Det
later onekligen vildigt bra, och det kan darfor tyckas markligt att
Svenska Ridsportforbundet var en av de starkaste motstindarna
till Djurskyddsmyndighetens foreskrifter. Det gick sa langt att for-
bundet publicerade en ovetenskaplig studie som drog slutsatsen att
de nya foreskrifterna skulle forsimra histarnas vilbefinnande.?
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Den genomfordes pa en ridskola av ridskolechefen Mats Mellberg
som skrev:

”Det kan konstateras att utevistelse i forordningens omfatining
inte gett mojlighet till den vila dessa hastar behovde, da flockvistelse
kan vara mycket bade psykiskt och fysiskt anstringande”. Studien
hade inga vetenskapliga referenser, inga statistiska analyser och
ingen metodbeskrivning.

Under 2008 uttalade sig Svenska Ridsportférbundet negativt om
att infora losdrift pa ridskolor. Ann-Catrine Bengtsson, verksam-
hetschef pa sektionen for ridklubb/ridskola menade att en lektions-
hist som gar tre timmar pa lektion inte far den vila den behover i
16sdriften.’ Hon sdger dven foljande:

— Sedan sager vi att ridskolan dr en fritidsgdrd som ska finnas
tillganglig for eleverna pa deras lediga dagar sa att de kan komma
och pyssla med sin dlsklingshast. D4 kan de inte komma till ett stall
ddr hdstarna gar ute.

Det dr uppenbart att Svenska Ridsportférbundet inte satter his-
tarnas behov i forsta hand.

I spiltor star hastarna fastoundna vid en vagg och har en starkt begransad rorelsefrihet.
Svenska Ridsportférbundet var motstandare till nya regler om att begransa antalet timmar
som hastar far sta i spiltor.

Alskade hastar — En granskning av hastvarlden
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3. Ridskolor

Traditionellt sett har svensk hastutbildning skett inom det militira,
och nir histarna forsvann fran armén var det manga militirer som
istallet blev ridskolechefer.’”® Fram till 1968, da hastarna avskaf-
fades inom forsvaret, fanns det i forsta hand hastar som tillhorde
armén pa ridskolorna.’® Vid ett eventuellt krig skulle de anvandas
av militaren. Hadstarna reds in av kungliga kavallerister pa arméns
rid- och korskola pa Stromsholm. Det finns fortfarande en rid-
skola pa Stromsholm, men idag drivs den av Aktiebolaget Trav
och Galopp (ATG), Svenska Ridsportforbundet (SvRE) och Svenska
Galoppforbundet.

Ridutbildningen inom militdren var en omfattande verksamhet
som kravde rationalitet och effektivitet. P4 manga ridskolor avspeg-
lar sig det militdra arvet genom att det dr den traditionella militara
ridningen som lars ut. Den bygger till stor del pa att kontroll bade
over hist och ryttare uppnas genom auktoritet och dominans.*° Eller
uttryckt med andra ord - en ridning som mojliggor att si manga
som mojligt lar sig rida pa sa kort tid som mojligt.

Under 1970- och 8o-talet genomgick ridskoleverksamheten en
snabb utveckling och antalet ridskolor och ridskoleelever vixte. Barn
och ungdomar boérjade ocksd fa intresse for ridning vilket gjorde
att olika ponnyraser borjade importeras. Den kraftiga expansionen
blev mojlig ocksa mycket pa grund av att kommunerna engagerade
sig och ofta tog pa sig att bygga ridanldggningar, som kommunerna
i flera fall dven tog dgaransvar for.*!

De senaste 5—10 dren har denna expansion dock avstannat nigot
och antalet ridskoleelever har varit relativt konstant. Idag finns
cirka 540 ridskolor knutna till Svenska Ridsportforbundet, dar
cirka 10 ooo ridskolehastar star for 8 miljoner ridtimmar per 4r.
Dessutom finns ett okant antal ridskolor som inte ar anslutna till
nagon organisation.

Synen pd ridning som en folksport har uppkommit genom en
medveten statlig satsning i och med bildandet av Ridfrimjandet,
vars syfte var att gora det mojligt for vem som helst att fa tillgang
till god och billig ridundervisning. Idag ar ridskolorna sival utbild-
ningsanlaggningar som samlingsplatser och fritidsgardar. De ar for
det mesta 6ppna 365 dagar om aret och ofta fran atta pa morgonen
till tio pa kvillen.?
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Under 2009 genomforde Djurens Ritt en enkatundersokning riktad
till ridskolor. Syftet med undersokningen var att fa en bild av hur
hasthallningen ser ut. Undersokningen genomfordes via e-post till
200 ridskolor och svarsfrekvens var 42,5 procent. Djurens Ratt vill
tacka ridskolorna som deltagit i undersokningen.

« 72 procent av ridskolorna hade hastar som stod i spiltor.
« 75 procent av ridkolorna kopte hastar fran hasthandlare.

+ 64 procent av ridskolorna svarade att de hastar som lamnar
ridskolan avlivas.

« Trots att halm som stromedel har visat sig minska uppkomster
av stereotypa beteenden®! var det endast 26 procent som
anvande sig av det. Det vanligaste var att anvianda span och torv
som stromedel.

 Endast 12 procent av ridskolorna kunde tanka sig losdrift som ett
alternativ for alla hastar. Det var 16 procent som kunde tinka sig
det for en del av histarna, medan 69 procent svarade att de inte
alls kunde tanka sig losdrift som ett alternativ.

« 99 procent av ridkolorna slidppte histarna pa bete under
sommaren.

Vi séljer aldrig vara hastar som arbetat i verksamheten vidare. Nar de inte
fungerar langre i sitt dagliga jobb, fungerar de ingen annanstans heller, varfor
de gar till slakt. Hastar som har inarbetade rutiner blir olyckliga nar rutinerna
andras.”

Ur Djurens Ratts enkatundersokning till ridskolor

3.1 Djursynen pa ridskolorna

Det 4r mer dn 140 000 personer som varje ar deltar i ridundervisning
pa ndgon av landets ridskolor.*? Det ar darfor intressant att titta
narmare pa ridskolornas attityd till hastar och deras hasthallning,
eftersom det dr diar manga blivande héstdgare far sin utbildning.
Ridskolor drivs med olika motiv och av olika personer, bade som
privata foretag och i kommunal regi. Det gor att den djursyn som
praktiseras och lars ut varierar mycket. Djurens Ritt har gjort
flera intervjuer pa olika ridskolor for att fa en inblick i hur synen
pa hastarna skiljer sig at. Mia och Lena ar bada ridskolechefer pa
varsin ridskola i sodra Sverige. Har foljer nagra utdrag ur inter-
vjuerna med dem.
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Nar det giller uppstallning finns det vitt skilda asikter pa olika
ridskolor om vad som ar bra respektive daligt. Ridskolechefen
Lena sager:

— Det ar farligt for eleverna att ga in till vissa hdstar om de star
i box, manga hastar star sa bra i spiltor och boxar dr som sagt en
sakerhetsrisk. Att ha hastar pa losdrift ar inte hanterbart pa en sa
stor anlaggning. Man kan inte slappa in vem som helst i en l6sdrift.
Dessutom orkar inte histarna jobba om de ska jaga flugor hela
dagarna. Jag skulle sjdlv aldrig ha mina tavlingshistar pa l6sdrift,
de skulle bli for trotta.

Ridskolechefen Mia sdger:

— Losdrift dr inte en sdkerhetsrisk pd en ridskola eftersom has-
tarna, vare sig de gar i losdrift eller i vanliga hagar, alltid himtas
av personal infor ridlektionerna. Spiltor dr mer osikert 4n boxar,
eftersom man passerar in bakom histen samt att minniskor som
ror sig i stallet kan komma for nira baken pa histen, som kanske
inte alltid 4r sd glad over det.

P4 fragan om ridskolan lyckas tillgodose hastarnas olika behov
vad det galler till exempel grovfoder, social kontakt, utevistelse och
en stallmiljo utan stress, svarar Lena:

— Definitivt. En hist som till exempel inte vill ga ut far ga i skritt-
maskinen istillet. Vi har en hist som inte vill ga ut — han springer
bara omkring som en idiot.
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Mia anser att det dr viktigt att personalen pa ridskolan har en
bra installning till hdstar och forklarar:

—Det ar forbjudet att saga att hastarna ar "kndppa” eller ”dum-
ma”, och det dr ocksa viktigt att lira barnen att anvidnda de ritta
orden for histens beteende. Om en hist rusar iviag for att den blir
skramd, far man inte sdga att den skenar, utan man forklarar for
barnen att histen gjorde sd for att den blev skramd darfor att hastar
ar flyktdjur.

Vid ett besok pa Lenas ridskola var stallet fullt med barn och
fordldrar och ljudnivdan var hog. Inne hos hdstarna som skulle
sadlas och trinsas fanns hos flera hdstar upp till tre—fyra personer
samtidigt — fordlder som skulle (sa gott de kunde) sadla och trinsa,
samt barnet som skulle rida och dessutom en eller tvd kompisar/
syskon som skulle titta pa.

Mia berittar hur det gar till pa hennes ridskola:

— Ingen far ga in till en hidst om man inte har nigot drende. Att
bara ga in och klappa och hilsa dr inte ndagot drende. Nar man
skoter om hasten eller gor i ordning den, ska man vara ensam och
inte ha ndgon kompis med som man stir och pratar med.

Lena Forsberg fran Luled Tekniska Universitet har skrivit en
avhandling om flickors roll pa ridskolan. Hennes avhandling ger
flera skraimmande exempel pa attityder och synen pa hastar pa en
ridskola. Hon skriver:

”Under mina observationer sag jag tillfdllen da tvang forekom. Ett
sddant tillfalle var nér flickorna ryckte histarnas man. De anvinde
en brems, som dr ett verktyg som hdsten upplever som obehagligt
men som gor hdstarna reglerbara. Det innebir att nosen vrids om
och hdsten dad star belt stilla och de kan fullfolja friseringen av
hdstens man. I situationen pratar flickorna till hdsten och t ex siger
‘nu far du ont i din nos, vi dr alldeles strax klara sdja’.”* Brems-
ning orsakar hasten smirta och kan i vissa fall medfora skador.**
Metoden innebar att endorfiner utsondras, vilka ar kroppens egna
smartstillande substanser.?! Smartan blir ocksa koncentrerad till en
enda punkt, vilket innebar att hdstar inte reagerar pa annat som
gor ont eller dr obehagligt.*

3.2 Handeln med ridskolehastar

Personer som koper och siljer hastar i stor skala kallas for hasthand-
lare. Ridskolorna utgor en stor marknad for dem och Djurens Ritts
enkitundersokning visade att 75 procent av ridskolorna koper sina
hastar fran hasthandlare. Ridskolorna far ofta prova att ha hiastarna
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ndgra manader, och kan sedan vilja att byta mot en annan. Djurens
Ritt fragade Elin, stallchef pa en ridskola i Stockholmsomradet,
om hennes erfarenhet av hasthandlare:

— Man vet ju inte ndgonting om hastens bakgrund, vad den har
varit med om eller om den varit skadad. En hist vi skickade tillbaka
hamnade hos en annan ridskola, de hoppades vil att den skulle
fungera dar istallet.

— Under den stora eu-konferensen Equus 20071 i Skara stod
ridskoletjejer och demonstrerade mot de ldnga slakttransporterna
av hastar. Samtidigt kopte vissa av deras ridlarare in hastar som rest
langa striackor, handlats med pa marknader, inte sillan kvarkasmit-
tade fran oseriosa hiasthandlare. En del oseriosa hiasthandlare far
stalla upp sina hastar pa vissa ridskolor, och som tack for hjilpen far
ridskolorna forsta tjing pa hastarna. Ridskolor ar en av de storsta
koparna, siger histveterindren Goran Akerstrom. ¥

Det uppskattas att runt hilften av landets ridskolehdstar kommer
fran andra lander dn Sverige.*? En av Sveriges storsta hiasthandlare
koper och siljer omkring 500 histar varje ar.*

3.3 Hogre hastutbildning

Sveriges enda utbildning pa hogskoleniva inom histomradet ar
Hippologprogrammet pa Sveriges Lantbruksuniversitet. Utbild-
ningen bedrivs pa tre olika riksanldggningar: Flyinge, Stroms-
holm och Wangen. Det finns dock en hel del problem med ut-
bildningen, och Hogskoleverket konstaterar i sin utredning av
Hippologprogrammet:*$

”De anlaggningar dir utbildningen bedrivs dr fantastiska miljcer
men de dr inte akademiska miljer. Med detta vill vi inte ha sagt
att det inte gdr att bedriva akademiska studier dir. Det dr i stillet
en fraga om kulturer: pd Flyinge finns rester av en militdr kultur,
som priglas av att man lyder beslut uppifrin. Detta kan stillas
mot den akademiska kulturens krav pad stindigt ifragasittande. Vi
tror att en del av de problem med attityder och kommunikation
som vi uppfattat pd Flyinge bar sin grund i denna kulturkrock. Om
utbildningen skall kunna utvecklas dr det nédvindigt att reda ut
detta problem.” Utredningen konstaterar dven att undervisningen
i firdighetsimnena ges av larare som i princip saknar akademisk
utbildning samt att den obligatoriska kurslitteraturen haller alltfor
lag niva. Idag ligger fokus framforallt pa att utveckla sporthastar
som tillgodoser manniskors behov, inte pa histarnas valfard.”> Pa
Flyinge star hdstarna inne omkring 20 timmar per dygn, och kom-
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mer ut mellan tre och fyra timmar per dag i sma rasthagar, dar de
oftast gar en och en. De histar som tavlar far aldrig ga pa bete.*
I en studie om hallbar hastuppfodning finansierad av Jordbruks-
verket fragar sig forfattarna:
“Hur skall de ungdomar som utbildar sig inom histsektorn
kunna ta till sig nya modeller for hdsthadllning ndr det som visas
upp pad histsportens hogskolor ofta liknar museer dver bistorisk

uppstallning?”. °° Djurens Ratt fragade Christian Magnusson, som
ar vikarierande skolchef pa Flyinge, om han ansag att 3—4 timmars
utevistelse per dag dr optimal tid for en hast. Han svarade:

— For var verksamhet pa Flyinge, med hastar som gér i dagligt
arbete, ar 3—4 timmar utevistelse i rasthage acceptabelt.”*! Djurens
Ritt menar att det dr ldngt ifran acceptabelt att en hast spenderar
tjugo timmar om dygnet i en box.

Foto: Eva Carlsson
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"Att hastar har sa kanslig hud

att de kanner nar en fluga landar
borde fungera som en paminnelse
till ryttaren om hur lite tryck som
behovs for att kommunicera med
en hast”

Paul McGreevy, hastforskare och forfattare till
boken “Equine Behavior”

Ela



4. Ridsport

Numera anvinds héstar i Sverige knappt alls inom militdren och
jordbruket, utan har blivit en sport- och fritidssysselsittning for
manga manniskor. Fran att tidigare ha varit ett lantbruksdjur har
histen overgatt till att vara ett idrottsredskap. Eftersom redskapen
inom olika sporter vanligen inte ar djur, ar det kanske inte s kon-
stigt att djurskyddet inom hastsporten ar forsummat. Nar det galler
idrott finns dessutom en stark tradition av att vara sjalvlard och
praktisk®?, vilket kanske till viss del kan forklara varfor forskning
och nya kunskaper gillande hasthallning har sa svart att fa faste
inom hiastsporten.

4.1 Traning och inlarning — piska eller morot?

Hastar kan trénas till mycket, alltifran att utfora piruetter och piaffer
till att hoppa 6ver hinder. Inlarning kan ske pa olika sitt och ett satt
ar att belona ritt beteende. Nar det giller traning av histar anvands
vanligen negativ forstarkning. Det innebar att nagonting negativt tas
bort da ratt beteende utfors. Nar det galler hastar ar det vanligen ett
tryck — antingen fran ryttarens ben eller fran bettet — som upphor,
vilket tjanar som beloning. En konsekvens av negativ forstarkning
ar att individen endast gor precis sa mycket som det behovs for att
det negativa ska upphora. Positiv forstarkning, dar beloningen ar att
nagot positivt (till exempel godis) tillfors, gor istallet att individen
anstranger sig mer och mer for att gora ratt. Traningen blir dd ocksa
betydligt roligare och mer givande for bade trianare och hast, eftersom
den helt bygger pa frivillighet och saknar inslag av tvang.

Den tredje typen av inldrning ar bestraffning, dar ndgot obehagligt
tillfors (eller nagot trevligt tas bort) nar hdsten gor ”fel”. Traning
genom bestraffning kan ge snabba kortsiktiga resultat, men det gor
ocksa djuren radda, osikra och ovilliga att lara sig nya saker.’

Fenomenet ”inlird hjalploshet” kan uppkomma nir djur upplever
att de inte kan undkomma obehag, oavsett vad de forsoker gora.**
Ett exempel kan vara di histen samtidigt far signaler om att rora sig
framat och att stanna (blir sparkad i sidan och dragen i munnen). Da
upplever hasten att den inte kan gora ratt. I lingden kan ridning dar
ryttare hela tiden ger dubbla signaler leda till att hastar blir avtrub-
bade och visar tecken pd depression. Sidana histar anses ofta som
de basta hastarna for nyborjare pa ridskolor att borja rida pa.>’
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4.2 Ridning — att tygla en hast

Att manniskor rider pa hastar innebar en stor paverkan pa has-
tarna. Det finns ett behov av mer forskning inom detta omrade.
Med hjilp av ny teknik kan studier genomféras som hjilper oss
att battre forsta hur olika former av traningsmetoder och ridning
paverkar hastarna.

Det ar allt fler hastar som drabbas av hidlsoproblem som en foljd
av hur de rids och tranas. *¢ Detta visas tydligt genom ett stadigt
okande antal hdstar som behandlas av veterinir. Skador som ofta
ses hos histar som rids ar hiltor, till exempel kotledsinflammationer,
och ryggproblem. Det kan vara s att sjdlva orsaken till att skadan
har uppkommit inte utreds ordentligt och att det mer ses som en
tillfallighet eller ren otur att hasten blev skadad.

Mainga uppfodare avlar fram hastar som i hog grad dr anpassade
till sitt kommande anvindningsomrade. Idag finns histar som redan
fran borjan gér eller hoppar pa det siatt manniskor vill. Det ar latt
att paskynda traningen pa siadana hastar och glomma bort att ta
hansyn till deras dlder. En sddan forcerad traning, sarskilt gallande
unga histar, kan ofta leda till langvariga skador.>

4.3 Ridtavlingar — alla medel ar tillatna

I jakten pd framgang kan alla medel vara tillitna. Nar det gal-
ler tavling med hastar finns faror sammanknippande med att nd
framgdngar i olika tdvlingssammanhang.’® Det tar tid att utbilda
hastar och nir tid ar pengar finns det alltid risker att manniskor
tar till genviagar och hjalpmedel pa viagen for att vinna prestige och
pengar.’®

I Danmark vicktes debatt om den moderna ridningen nir danska
Tv2 sdande ett program som visade klipp frdn uppvarmningen infor
hopp- och dressyrtiavlingar.’” Programmet visade hdstar som reds
med kraftigt nedbojda huvuden, skarpa bett och inspanningstyglar.
Det dar en mycket vanlig syn daven pa tavlingsbanor i Sverige. Med-
verkande veterinirer i programmet forklarade hur detta leder till att
hastar far andningsproblem, skador i munnen och hur blodflédet
till kdken stryps. Den danska hoppryttaren Susan Kjaergard menade
att den typen av ridning innebar ett Overgrepp pa histen och leder
bade till skador och mental avstingning.*®

Hastar kops och siljs for betydligt storre summor 4n de flesta
andra djur. Vissa individer varderas till flera miljoner, men det finns
dven de som ar helt gratis. For hdstar varda mycket pengar vantar
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ofta ett liv langt ifran den betande flocken. Ingen vill riskera att en
hast vird flera miljoner blir skadad tillsammans med andra hastar
ute i hagen. Dessa hastar halls vanligen ensamma och spenderar sin
tid i en box och pa transporter till tivlingsplatser runt om i varlden.
Ofta ldggs stora summor pa utrustning, alltifrdn dyra sadlar till
matchande ticken och benlindor. Det finns dven mojligheter for has-
tarna att sola solarium, f4 massage och andra typer av behandlingar.
Men histens grundlidggande behov av att rora sig fritt, dta storre
tiden av dygnet och leva i flock blir sillan tillgodosedda. Hastarna
ar inte langre individer med behov, de har istillet reducerats till att
vara ett redskap for att nd framgangar pa tavlingsbanor.

”Jag praktiserade pa Hogsta Dressyrryttare som hastskotare forra aret. Jag traf-
fade da pa hastarna "Fia” och "Lisa” som tavlas pa hog niva. Ingen av stona
fick ¢a i hage, fick senare hora att detta var pa grund av att ndgon av dem blivit
allvarligt skadad nar de slappts ut i hage forsta gangen tillsammans.
Alla dessa fina tavlingshastar hade stallbandage dver natten och tacke, aven
i varvarmen. Tacke eftersom hastarna var klippta antar jag. Stallbandage var
ju véldigt bra pa ston som Fia och Lisa som inte gick i hage och inte rorde sig
tillrackligt alla dagar. Jag kommer ih&g en natt nar Lisa statt utan bandage och
benen hade svullnat under natten, d& var det ju bara ta ut henne och promenera
sa att svullnaden skulle ga ner.”
Ida, 19 &r
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Skrittmaskin pa Flyinge.

Det ar vanligt forekommande att tavlingshistar istallet for att slap-
pas ut i stora hagar tillsammans med andra hastar far gd i en sa
kallad skrittmaskin. Maskinen kan liknas vid en karusell, med olika
fack for hastarna. Den gar sedan runt, runt och histarna tvingas
ga i den hastighet maskinen har stillts in pa.

"I skrittmaskiner ar det vanligt att det finns méjlighet att kopplain el i grindarna
som foser pa hastarna. Elpafosning ar ju inte tillatet i Sverige, men maskinerna
tillverkas ofta utomlands och darfér finns el inkopplat aven har — vifar bara inte
anvéanda den. Jag har dock arbetat pa flera stéllen med skrittmaskin, samtliga
anvénde sig av elen om hastarna "maskade” och ett stalle hade regelmassigt
elen paslagen nar hingstarna gick i skrittmaskinen.”

Louise, 26 ar

44 Vem klipper morrharen pa en katt?

Hastar har kdnselhdr som sitter runt mulen och det 4r vanligt att de
rakas eller klipps bort pa tavlingshistar. Detta kan tyckas markligt
och kan jimforas med att klippa av morrharen pa en katt. Vid ett
besok pa Flyinge kunde det konstateras att en kiand svensk hoppryt-
tare hade rakat bort kdnselharen pa alla sina hastar. Djurens Ratt
fragade Christian Magnusson, vikarierande skolchef pa Flyinge,
varfor detta gors och fick svaret att kdnselhar trimmas pa en del
tavlingshistar infor tiavlingar eller uppvisningar av kosmetiska skal.*!
I boken ”Haésthéllning i praktiken”, som anvinds pa bland annat
hippologigymnasiet och hovslagarutbildningen®’ star det:
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”Genom att klippa bort langa hdrstrin runt nosen, pd gana-
scherna och i kiftgropen kan man fd histens huvud att se mer ddelt
och vackert ut.”®® 1 Jordbruksverkets foreskrifter for hasthillning
star det: “Hdstarnas kdnselhdr bor inte klippas av eller pd annat
sdtt avldgsnas.”

Johan Beck-Friis, veterindr och informationschef pa Sveriges
Veterinarforbund sager:

— Jag anser inte att hastens kanselhdr pd mulen bor rakas bort av
kosmetiska skil. Dessa har utgor en viktig del av histens oriente-
ringsmekanism for huvudet. Om man tar bort dem kan det orsaka
oro och osdkerhet hos histen pa grund av att den lattare stoter
emot foremal runt mulen. Sarskilt orolig kan hasten bli i morker, da
kanselhdren i det fallet ar det enda hjalpmedel den har att orientera
sitt huvud med.”®!

Foto: Eva Carlsson

Det ar vanligt att kanselharen runt hastars mule klipps eller rakas bort pa tavlingshastar som
pa bilden till vanster. Bilden till hdger visar en hast som har kvar kénsleharen. De ar viktiga
for hastar och hjalper dem att orientera sig.
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5. Trav- och galoppsport

Trav- och galoppsporten omsatte ar 2008 nira 12 miljarder kro-
nor.®? Den stora drivkraften inom sporten dr spelet pa histarna.
Men spelet har ett hogt pris och det ar hdstarna som far betala. Det
handlar bland annat om skador, forslitningar och att hastarna ofta
skickas till slakt som unga.

Pa elitauktionen 2009 sildes den ettariga hdasten ”Loch Ness
Broline” for 760 ooo kronor.® Priset baseras till stor del pa hastens
stamtavla och till viss del aven pd dess utseende. Sedan aterstar det
att se om hasten lever upp till forvantningarna och blir en vinnare.
Inom travets virld finns det manniskor som ar beredda att betala
mycket pengar for en hist, men i samma stund den inte presterar
lingre finns det inte lingre ndgon som vill betala. Da ar det istallet
dags att investera i en ny potentiell stjdrna, och jakten pa framgang
fortsatter.

5.1 Hastkapplopningen i Sverige

Trav- och galopptivlingar, sa kallade hastkapplopningar, borjade
anordnas fran mitten av 1800-talet i Sverige. Galoppen var fran
borjan en sport for overklassen och etablerades i England, medan
travsporten tog sin borjan genom att hastarna inom lantbruket
tavlade mot varandra. Redan pa 18oo-talet fanns motstandare till
tavlingar inom trav- och galoppsporten. Djurvanner menade att
hastarna for illa av sporten, pressades langt Over sina formagor,
ofta skadade sig och misskéttes i kapplopningsstallen.® Ar 1923
beslutade riksdagen att tillita spel pa trav- och galopptavlingar.®
Aktiebolaget Trav och Galopp (ATG) bildades 1974 efter att en
statlig utredning foreslagit att det skulle bildas en ny organisation
med ansvar for trav- och galoppsportens spelverksamhet.

Staten tjdnar varje ar stora pengar pa spelet pa hastar: ar 2008
fick staten in 1,25 miljarder kronor i skatt fran ATG till statskas-
san.®? ATG har en slogan som lyder ”For att hastar ger allt” och den
kan tyckas cynisk dd den sitts i samband med alla de hastar som
forsvinner pad vigen till vinnarcirkeln. ”For att hastar ger allt” ar
ocksa titeln pa en granskning utford av Djurens Ritt 2008, som
gar djupare in pa travsportens baksida.®

Travsporten dr avsevirt mycket storre dn galoppsporten i Sverige
och det finns 33 travbanor och tre galoppbanor dar spel bedrivs. Det
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finns totalt ca 65 0o0o®” travhistar och ca 8 ooo galopphastar i Sve-
rige.*> Av dessa dr det ca 21 600 travhistar och 1 400 galopphistar
som dr i traning.*”*8 Det finns ndra 7 ooo licensierade travtranare,
varav 387 professionella.®® Antalet galopptrinare dr 180, varav 6o
professionella.®® Pa senare dr har framfor allt travtdvlandet inten-
sifierats och det har lett till att manga tranare inte enbart tavlar pa
sin hemmabana, utan dven dker runt i landet och tavlar flera dagar
i veckan.® Trots att trav- och galoppsporten omsitter sa mycket
pengar genom spelet har manga tranare svart att fa det att ga ihop
ekonomiskt.®

5.2 Sportens konsekvenser

Traning och tavling av kapplopningshistar dr associerade med en
rad problem.” Forutom att hastarna drabbas av allvarliga skador
hinder det varje &r att histar dér under loppen. Ar 2008 fick minst
tre hastar avlivas pa Taby Galopp i samband med tavling.” Det finns
dessvirre ingen statistik gdllande skador inom histkapplépningen,
sa det dr svart att f4 en uppfattning om hur manga hastar som blir
skadade varje ar. Enligt Torbjorn Jansson som ar professionell
travtranare ar problem med framknina den vanligaste skadan som
drabbar travhistar.”? Det dr dven vanligt med sen- och gaffelbands-
skador och inflammationer i olika leder.”> Galopphistar drabbas
ofta av olika former av frakturer, och det forekommer att histarna
bryter benen medan de springer.”* Idag avlas hastarna pa snabbhet,
inte pa hallbarhet.

e w5 TR MR L 2 i R

Det forekommer att galopphastar bryter benet medan de springer.
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Magsar dr vanligt forekommande hos kapplopningshastar och
har satts i samband med bade férsimrad hilsa och prestation.”7¢
Intensiv traning och mycket kraftfoder ar bidragande orsaker till att
sa pass manga trav- och galopphistar har magsar.””’® En studie pa
travhistar i Sverige visade att 7o procent av hdstarna hade magsar.”
Inom galoppen har det visat sig annu vanligare.*

Lungblodning eller erpH (Exercise Induced Pulmonary Hemorr-
hage) ar ett stort hdlsoproblem hos hastar som tranas hart och
tavlas.?82 Orsaken har dnnu inte kunnat faststillas men da has-
tar anstranger sig och pressas hart uppkommer sma blédningar i
lungans yttersta delar. ®* Detta kan i lingden ge upphov till nedsatt
prestationsformaga och i mer sillsynta fall kan histar borja bloda
fran nasborrarna.®!

I jakten pa framgang ar det vanligt att travtrdnarna provar att
tavla hastarna barfota, utan skor. En risk dar da att hovarna slits
for mycket mot banunderlaget och att hastarna blir 5mma eller till
och med blédande.®

Inom trav- och galoppsporten borjar traningen da histarna
ar omkring ett ar. Vissa startar sin tdavlingskarridr nar de endast
ar tva ar gamla. Ridhistar rids ofta in senare, niar de dr omkring
tre ar gamla. Inom galoppen ar det vanligt att starta tvaaringar,
medan det inom travsporten dr mer omdebatterat att tivla med
tvadringar. Det finns helt klart stora risker med att borja tavla sd
pass unga histar. Hastarna ar inte fiardiga i sin utveckling utan
viaxer fortfarande, vilket innebar att det finns stor risk for skador
vid overbelastning.®’

"Det finns mindre seridsa tranare som startar valdigt oférberedda hastar bara
for att det ar valdigt enkelt att tjana nagra tusen per lopp och detta borde man
folja upp lite extra.”®

Travtrénare uttalar sig i en enkatundersékning som Djurens Ratt genomférde 2008

Det ar fa utomstdende som dr medvetna om att konet sys ihop pa
ston inom trav- och galoppsporten. Ingreppet kallas caslickoperation
och innebar att vulvaldpparna sys ihop. En liten 6ppning lamnas
dock for urinen att passera. Detta gors eftersom det finns hastar
som suger in luft i vaginan (luftsugning) nar de springer, vilket gor
att de blir ovilliga att springa.®® En banveterinir som vill vara ano-
nym forklarar att d4 histar dr i tivlingskondition dr de ofta smala,
vilket forvarrar problemet med luftsugning. Han siger vidare att
ston som ar caslickopererade riskerar att spricka mer okontrollerat
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vid folning. Samma banveterinar uppskattar att det ar omkring vart
tionde sto inom travsporten som har en hopsydd slidmynning. Inom
galoppsporten ar det betydligt vanligare.

5.3 Vinna eller forsvinna

Karridren for en kapplopningshist kan se olika ut, men oavsett om
histar har en lang eller kort karridr si kommer det en tid da de
lamnar trav- eller galoppvarlden. Den vanligaste aldern for hastar
som startar inom travet ar fyra ar (figur 1). Ar 2008 var det 1880
fyraariga travhistar som startade medan det endast var 52 som
var tolv ar.¥” Det ar med andra ord fa hastar som har en lang tav-
lingskarridr inom travet. Efter tivlingskarridren kan hastarna ga
till avel, bli ridhastar eller slaktas. Det finns dock inga siffror som
visar pa fordelningen.

Antal
2000

1500 — —

1000 — — —

500 — — —
—
10 11 12

Alder 1 2 3 3 5 6 7 8 9

Figur 1. Aldersfordelning fér varmblodiga travhistar som startade pa svenska banor ar 2008.
Det ar tydligt att det &r f& hastar som har en lang karriar inom travsporten.

Framgangsrika travhidstar kan vara virda flera miljoner inom
travet, men om de siljs som ridhastar ar de ofta bara viarda nagra
tusenlappar. De laga priserna indikerar att travhastar generellt sett
har lag status som ridhistar. Det finns en utbredd uppfattning bland
manga hastmanniskor att travare inte ar limpade att rida pa.

Svenska Travsportens Centralférbund (sTc) har gett ut en rapport
som handlar om travhistar efter karridren. I den konstaterar forfat-
taren att manga travhastigare kategoriskt skickar sina histar till
slakt efter avslutad karridr eftersom de dr ridda for att de kommer
att fara illa hos en eventuell ny dgare.®® Peter Forssberg, chefsve-
terindr pa STC sager att hans personliga asikt ar att hastar inte ar
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Hendrik Zeitler

Foto:

forbrukningsvaror som ska slaktas efter avslutad karriar, utan att
de ”ska fortsitta sin nista karridr” om de ar friska och mar bra.
I en enkdtundersokning som Djurens Ritt genomforde framkom
det dock att Peter Forssbergs uppfattning inte delas av majoriteten
av sportens utovare. Det framkom att hela 52 procent av trinarna
tycker att travhastar som lamnar travet ska slaktas.®®

54 Utrustning for travhastar

Det finns en mingd olika slags utrustning for travhistar och for
den som inte ar insatt kan det vara svart att veta vad exempelvis
checkrem, tungband, huvudstang och pullburk 4r. Gemensamt for
all utrustning ar dock att den pa olika sitt ska kontrollera has-
tarna. Det finns anledning att ifrdgasitta om det ar forsvarbart att
fa hastar att springa sa fort de bara kan i en gangart som naturligt
inte 4r deras snabbaste, med utrustning som starkt begransar deras
rorelsefrihet, syn och horsel.

Checkremmen ar en rem som fixerar hastars huvud i ett upprest
lige. Hastarna kan med andra ord inte sinka huvudet eftersom
remmen gar fran checkbettet, upp over nacken, ned 6ver mankam-
men och fister i selen. Checkremmen gor det svarare for hastarna
att galoppera.

A T
Checkremmen gar fran hastens mun och faster i selen vilket hindrar den fran att sanka
huvudet. Huvudstangen sitter langs sidan av hasten och gor att hasten inte kan svanga eller
springa snett.
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Tungan binds fast i underkdken med ett tungband.

Hastars mun dr kinslig och manga histar forsoker undkomma
trycket av bettet genom att ligga tungan 6ver det. Da hastar lagger
tungan Over bettet finns en risk att de blir svarkontrollerade och
att de far svart att andas, eftersom andningsvagarna trangs ihop
av tungan. For att hindra histarna fran detta binds deras tungor
fast i underkiken med ett tungband. Om tungbandet binds for hart
kan blodcirkulationen till tungan strypas. Ungefar halften av alla
hédstar som startar inom travet har tungband.* Det finns dessvirre
inga studier gjorda pa hur tungbandet paverkar histar, men det dr
hogst troligt att det upplevs som obehagligt for hasten.

D4 hastar inte kan lagga tungan over bettet kan de istillet forsoka
dra tillbaka huvudet for att forsoka undkomma trycket. D4 hastar
drar tillbaka huvudet trangs luftviagarna ihop och de far darmed
svart att andas. For att forhindra detta anvands en pullburk (kallas
aven halsbygel) som syftar till att halla hastars huvud i en vinkel
som underlattar andningen.®¢

Huvudstangen ar en stang som sitter lings sidan pa histar. Stang-
en sitter fast mellan huvudlaget och selen och ska hindra hastar fran
att svanga och springa snett. I usa ar det tillatet att tdvla med tva
huvudstianger, men i Sverige dr det endast tillatet att tivla med en.
Att hdstar springer snett kan ha olika anledningar, men det kan vara
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sa att de har ont ndgonstans och forsoker avlasta det onda. Proble-
met blir med andra ord inte 16st genom att sitta pa en huvudstang,
utan kan kanske till och med forvarra problemet.

Infor ett tavlingslopp 4r manga héstar stressade och nervosa. For
att hastarna ska bli lugnare anvander sig manga av skygglappar och
oronproppar. Under tavling pressas hdastarna maximalt att springa
sa fort de bara kan. Nar upploppet narmar sig ar hiastarna trotta
och for att fa dem att springa dnnu fortare 4r det vanligt att kusken
rycker ut 6ronpropparna och viker bort skygglapparna. Att helt
plotsligt hora ett starkare ljud och se en massa nya saker innebar
att histar blir skrimda, och eftersom hastar dr flyktdjur som flyr
nér de blir skramda, springer de dnnu fortare.

I Sveriges djurskyddslag star foljande:

” Djur far inte 6veranstringas. Inte heller fdr de agas eller drivas
pd med redskap som litt kan sdra eller pd annat sdtt skada djuret.”*°
Trots att detta star i lagen ar det tilldtet att driva pa hdstarna med
ett korspo och det ar dven tillatet att driva pa genom att piska has-
ten med tommarna. I Norge ar det forbjudet att anvanda korspo.”
Minga travtranare skrev i enkdtundersokningen att drivningen i
Norge trots detta dr vdrre jamfort med Sverige, eftersom de dar
driver mycket med tommarna, som kan skada hastarnas munnar.

5.5 En sluten varld

Ett stort problem med trav- och galoppsporten ar att det dr en sluten
varld som det kan vara svart for utomstdende att fa inblick i. Det
finns ingen offentlig statistik over skadefrekvens eller hur manga
hastar som gar till slakt varje ar. Det gor det svart for allmanheten
att fa en uppfattning om hur det verkliga livet for en trav- eller
galopphist ser ut.
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6. Transporter och slakt

Att lastas pa och stingas in i en djurtransport dr en jobbig upplevelse
for manga hastar. Hastar ar anpassade for att leva pa stora 6ppna
ytor, och de flesta hastar har en medfodd skrack for att stingas in pa
sma ytor utan sikt.”> Transporter kan medfora hoga ljud, vibrationer,
avgaslukt och balansproblem for histen. Det gor att transporter
kan vara en stressande upplevelse for manga hastar, oavsett hur
linge transporten varar eller vad den har for syfte. Om slutmalet
for transporten dr ett slakteri innebar det fortsatt stress i form av
blandning med fraimmande hastar i en frimmande miljo, blodlukt,
hoga ljudnivaer, hardhant hantering och fixering innan slakt.

6.1 En hast ar inte alltid en hast

Det finns olika regler nar det galler transporter av histar beroende
pd vad transporten har for syfte. Medan djur, aven histar, som ska
till slakt far transporteras hogst atta timmar enligt svensk lag,”
far ovriga hastar transporteras upp till 24 timmar i strack. De ska
ges vatten och, “om nodvindigt”, foder minst var attonde timme.
For dessa hidstar dr regelverket betydligt svagare dn for slakthastar,
bade i Sverige och hela eu. Det saknas helt regler for transporttider
med mera for hdstar som ar registrerade med hastpass, vilket alla
svenska hastar numera maste vara. Det beror pa att man utgdr ifran
att dessa hastar kommer behandlas vil, da de i regel ska anvandas i
tavling eller avel. Men sa behover inte alls vara fallet. Cirkushastar
och histar som anvinds for tavlingar av olika slag tvingas ofta ut pa
manga och langa transporter. De riktigt ”framgangsrika” tavlings-
hastarna tillbringar ofta en stor del av sina liv pa transportfordon
och i tillfalliga stall i Sverige och andra lander. Hastar som tdvlar
pa internationell niva skickas dessutom pa langa flygresor.

Haistar kan vila och till och med sova korta stunder medan de
star. Men pa ett skakigt transportfordon har de ingen mojlighet
att fa den vilan.”* Enligt Eu:s expertrad i djurvalfardsfragor ska
hastar fa en paus minst var attonde timme i minst sex timmar, da
de far foder, vatten och mojlighet att vila. Denna viloperiod ska
helst intraffa pa natten. Radet anser dven att hastar ska ha stiandig
tillgang till ho under transport.’* Inget av detta ar krav i vare sig
svensk eller europeisk lagstiftning.
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Overfull transport av hastar fran Ruménien pé vig till slakt i Italien.

"Det ar inte ovanligt att hastar skickas mellan lander for 'handel’. De séljs till
den som betalar bast, vilket ofta ar ridskolor men dven slakterier och privatper-
soner. Att det inte finns ett uttalat syfte med transporten ¢ér att man lyckas ga
runt de stréngare EU-reglerna for slakttransporter, trots att en del av hastarna
slutar pa slakterier.” *

Goran Akerstrom, handliggare pa Jordbruksverket

6.2 Slutdestination Italien

Djur som ska till slakt far enligt svensk lag inte transporteras mer
dn atta timmar.”® Men s4 fort de svenska granserna passerats giller
istidllet EU:s bestimmelser.”> D4 far histar som ska till slakt trans-
porteras 24 timmar i strick, med utfodring och vattning var attonde
timme. Efter en paus pa 24 timmar far transporten dterupptas, och
detta kan upprepas hur minga ganger som helst.

Lagen och verkligheten stimmer heller inte alltid 6verens. I prakti-
ken ar det svart att veta hur reglerna efterlevs, eftersom kontrollen av
transporter ar mycket bristfallig, och de som ska utféra kontrollerna
ofta saknar nédvindig kunskap.’® Det finns fa studier av hastars
hilsa och vilfird i samband med ldngviga slakttransporter. En an-
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ledning ar att det ar svart for forskare att fa tilltrade till slakterier och
transporter.”” Nyligen gjordes dock en omfattande studie av hastar
pa langviga slakttransporter inom Eu. Studien visade att halften
av hdstarna som transporterats var skadade, och 38 procent var i
sa daligt skick att de inte borde ha transporterats 6verhuvudtaget.
Studien visade dven att det var vanligt att hdstarna saknade bade
mat och vatten. Mdnga av histarna hade redan transporterats 3—4
dagar innan de nadde Eu:s grans.”®

6.3 Olaglig hastslakt i Sverige

En hist far enligt svensk lag dodas med injektion av en 6verdos
narkosmedel eller genom att forst bedovas genom att skjutas med
bultpistol eller kulvapen i huvudet, for att sedan avblodas genom
att halspulsadrorna skirs av.”” Vid slakt for konsumtion ar det den
senare metoden som anvinds. Alla djur som ar avsedda som mat
for manniskor maste dessutom besiktigas av veterinar i samband
med slakt.

Den svenska slakten av hdstar har halverats sedan ar 2000.
Samtidigt har antalet avlivningar dubblerats.!”® Men mellan 2007
och 2008 okade slakten igen med 13 procent, fran 3 ooo till
3 440 djur.'! Denna okning beror till storsta delen pa att ett slakteri
fordubblat sin verksamhet under 2008. Detta dr Sveriges storsta
hastslakteri, Knorrevangens slakt AB i skdnska Glimakra. Under
2009 har flera missforhallanden uppdagats pa detta slakteri. Slak-
teriets dgare har tagit 6ver gamla och skadade histar och sagt till
de tidigare dgarna att djuren ska tas vdal om hand under resten av
deras liv. Istallet har de gatt direkt till slakt. Pa slakteriet har ocksa
omirkta och obesiktade hastar och andra djur dodats for att siljas
som livsmedel i Sverige och utomlands, i strid mot djurskydds- och
livsmedelslagstiftningen. Slakteriets dgare har anmalts flera ganger
for att han haft vanvardade djur i olagliga stall.!®

Aven pa andra hall har olaglig histslakt avslojats. Vid en oan-
mald inspektion pa styckningsanlidggningen Ore kott i Rattvik den
5 mars 2009 uppdagades att histar slaktades pd platsen, trots att
anldaggningen inte ar godkand for slakt utan bara for styckning.
Hastkott har ocksa sélts trots att djuren inte besiktats av veterinar
vare sig fore eller efter slakt.'®® Bara ett par manader senare polis-
anmaldes dven ett mindre slakteri i Angermanland for att ha slaktat
obesiktade hastar.!*
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6.4 Tiotusen hastar forsvinner varje ar

I Sverige dter vi lite hastkott jamfort med kott fran andra djurslag,
samtidigt som vi dr ett land med manga histar. Det leder till ett
overskott av histar som det ofta dr lonsamt att skicka utomlands
for slakt. En hast kan inbringa omkring 7 ooo kr om den siljs till
linder som Italien och Belgien, medan den i Sverige kan ge runt
2 0oo kr pa slakteri och kostar 3—4 ooo kr att avliva och skicka till
destruktion.'%% 195106 Man riknar med att svenska histar i genom-
snitt far leva i 1§ ar. I sd fall innebir det att omkring 20 ooo histar
slaktas eller avlivas varje ar.* De hastar som redovisas i svensk slakt,
destruktion och laglig nergravning uppgar tillsammans till ca 10 ooo.
Ingen vet egentligen vart de andra 10 ooo histarna tar vigen, men
mycket tyder pa att manga skickas utomlands for slakt. Den svenska
statliga djurtransportutredningen fran 2003 skriver:

”Frdn Danmark sands hastar till slakterier till savil Belgien som
Italien. Det finns ett etablerat samarbete mellan danska och svenska
hasthandlare och det dr val kint att danska histhandlare koper slakt-
hdastar for slakt i Sverige.”* Jordbruksverket har inte fatt in en enda
fardjournal for utlandstransport av slakthastar sedan 2007, men det
betyder knappast att inga hastar skickas utomlands for slakt.*”

"Uppkopare som har varit haromkring betalar 5000-7 000 kronor. Numera tror
jag hastarna mest kors via Danmark. De kommer med starthastar till Sverige och
nar de ska tillbaka sa lastar de hastar som gar till slakterierna i Sydeuropa.”

Svensk hastagare om handeln med svenska hastar for slakt i Europa.'®

“Som &gare till en gammal eller sjuk hast har man att vélja pa att betala flera
tusen for avlivning och destruktion, eller att salja hasten till nagon frammande
person och istallet tjana nagra tusen. Det ar ocksa ett satt att lindra det daliga
samvetet, man hoppas pa att det ar ndgon som kommer ta hand om héasten. Om
hasten har tur och inte ar medicinerad kanske den slaktas lagligt, men annars
ar det stor risk att den slaktas illegalt, antingen i Sverige eller utomlands.”

Mattias Gardlund, djurskyddshandlaggare i Skane.””
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7. Gallande lagstiftning

"I var réattsordning ar djur saker, |[3s6re och egendom, som kan &dgas, saljas,
skankas, overges eller tappas bort, och dven dédas. Djur kan ocksa hyras ut,
lanas ut, lamnas ut "pa foder” m.m.”

Helena Striwing, jurist och forfattare till boken "Djur som brottsoffer” %

I svensk lagstiftning utgdr man fran att djur, liksom manniskor, kan
uppleva lidande. Darfor har vi bade en djurskyddslag och en lag
mot djurpldgeri. Djurskyddslagen ar forebyggande med malet att
sa langt som mojligt forhindra att djur utsitts for lidande, vilket
uttrycks i en allmin bestimmelse, §2, som sdger att ”djur skall
behandlas vil och skyddas mot onddigt lidande och sjukdom”. 1
forarbetena till denna paragraf anges att lidande ocksa skall inne-
fatta psykiskt lidande.'*”

Hastar ar precis som marsvin flockdjur, men medan marsvin enligt
lag ska hallas tillsammans med andra marsvin''?, far hastar hallas
ensamma.** Mjolkkor ska enligt lag ga pa bete under sommaren''!,
men nagon sadan lag finns inte for histar. Det kan tyckas markligt
att det inte finns nigra lagar som ger vara dlskade hastar ritt till
ndgra av sina mest grundliggande behov. Den 1 augusti 2010 trader
nya foreskrifter i kraft som ger hastar ratt till social kontakt och
utevistelse varje dag. Det kommer dock fortfarande vara tillatet att
halla hastar ensamma. Det finns inte heller ndgon grans pa antalet
timmar héastar far sta i box.

Gillande foreskrifter for hasthallning har saknummer Lror och
finns att lasa pa Jordbruksverkets hemsida www.sjv.se.
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Slutord

Den kontakt med och forstaelse for en individ av en annan art som
umganget med histar kan ge ar i sig nagot valdigt positivt. Djurens
Ritt anser dock att det dr djurens intressen och behov som ska
komma i forsta hand nar det galler djur som halls i fingenskap. Idag
finns det stora variationer i hur hdstar behandlas, mycket beroende
pa vad de anvinds till. Alla hastar har ratt till ett bra hastliv, oavsett
inom vilket omrade de anvinds. Det dr dags for en forandring av
det sitt som hastar behandlas pa idag, att vi tar ett storre ansvar
och inte later vdra egna intressen g fore hastarnas. Om vi ska halla
hdstar maste vi lata dem vara hastar.
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Djurens Ratt granskar hastvarlden

Haistar ar inte manniskor. Trots detta verkar méanga tro att hastar
fungerar pa samma satt som manniskor. Att hastar dter frukost, lunch
och middag, sover hela natten, vill vara inne nar det ar kallt och ha en
egen box att vara i. Inget kan dock vara mer fel. Hastar ar kanske ett
av de mest missforstidda djuren — vi vill dem sa vil, men behandlar
dem sa fel.

Djurens Ratt har granskat hdstvirlden och har hittat en varld full
av motsagelser. Hastar betraktas som ilskade familjemedlemmar men
behandlas samtidigt som verktyg for att na framgangar pa tavlings-
banan. Det 4r en i manga delar sluten virld som doljer brutala tranings-
metoder, en foraldrad djursyn och hdstar med beteendestorningar. Den
har rapporten visar pa histarnas verkliga behov och kan konstatera
att det inte racker med att vara alskad for att ha ett bra liv.
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